
Приложение к рабочей программе  
 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Приволжский исследовательский медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  

 

 

«Психология девиантного поведения» 

 

 

 

 

 

 

Специальность: 37.05.01 Клиническая психология 

 

Кафедра: общей и клинической психологии 

 

Форма обучения: очная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нижний Новгород 

2024 

 

 

 



2 

1. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости, промежуточ-
ной аттестации обучающихся по дисциплине 

Настоящий Фонд оценочных средств (ФОС) по дисциплине «Психология девиант-
ного поведения» является неотъемлемым приложением к рабочей программе дисциплины 
«Психология и педагогика». На данный ФОС распространяются все реквизиты утвержде-
ния, представленные в РПД по данной дисциплине. 

 

 

2. Перечень оценочных средств 

Для определения качества освоения обучающимися учебного материала по дисци-
плине используются следующие оценочные средства:  

 

№ 
п/ 
п 

Оценочное 
средство 

Краткая характеристика оценочного средства Представление 
оценочного 

средства в ФОС 

1 Доклад Продукт самостоятельной работы студента, представляю-
щий собой публичное выступление по представлению по-
лученных результатов решения определенной учебно-

практической, учебно-исследовательской или научной 
темы 

Темы докладов, 
сообщений 

2 Решение 
комплектов 
задач 

Различают задачи и задания:  
а) репродуктивного уровня, позволяющие оценивать и ди-
агностировать знание фактического материала (базовые 
понятия, алгоритмы, факты) и умение правильно исполь-
зовать специальные термины и понятия, узнавание объек-
тов изучения в рамках определенного раздела дисци-
плины;  
б) реконструктивного уровня, позволяющие оценивать и 
диагностировать умения синтезировать, анализировать, 
обобщать фактический и теоретический материал с фор-
мулированием конкретных выводов, установлением при-
чинно-следственных связей; 
в) творческого уровня, позволяющие оценивать и диагно-
стировать умения, интегрировать знания различных обла-
стей, аргументировать собственную точку зрения 

Комплект разно-
уровневых задач 
и заданий 

3 Реферат Продукт самостоятельной работы студента, представляю-
щий собой краткое изложение в письменном виде полу-
ченных результатов научной (учебно-исследовательской) 
темы, где автор раскрывает суть исследуемой проблемы, 
приводит различные зрения, а также собственные взгляды 
на нее. 

Перечень 

тем 

рефератов 

4 Тест 

 

Система стандартизированных заданий, позволяющая ав-
томатизировать процедуру измерения уровня знаний и 
умений обучающегося 

Фонд тестовых 

заданий 

 

 

3. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе осво-
ения образовательной программы и видов оценочных средств 

 

Код и формулировка компетенции Этап форми-
рования ком-

петенции 

Контролируемые 
разделы дисци-

плины 

Оценоч-
ные сред-

ства 

ПК-1 - Способен и готов к применению теоре-
тических основ и принципов патопсихологи-

текущий Общая характери-
стика отклоняю-
щегося развития 

доклад 
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ческого и нейропсихологического синдром-
ных анализов нарушений психической дея-
тельности и личности при различных психиче-
ских, неврологических, психосоматических 
заболеваниях и аддикциях 

ПК-14 - Способен к разработке программ ран-
него психологического вмешательства для 
групп риска отклоняющегося и преступного 
поведения 

текущий Типы отклоняю-
щегося развития и 
поведения 

реферат 

Решение 
комплек-
тов задач 

текущий Направления ра-
боты психолога в 
области отклоня-
ющегося поведе-
ния 

доклад 

Тест 

 

 

 

4. Содержание оценочных средств текущего контроля 

Текущий контроль по дисциплине осуществляется при проведении: доклад, решение 
комплектов задач, реферат, тест 

 

4.1. Задания текущего контроля для оценки компетенций 

4.1.1.  Задания для оценки компетенции (ПК-1, ПК-14) 

Все оценочные средства, относящиеся к этой компетенции. Пример: 
 

Темы докладов 

1. История возникновение и развитие психологии девиантного поведения в России 
и зарубежных странах. 

2. Психология девиантного поведения как специальная научная и учебная дисци-
плина, ее предмет и задачи, связь с другими психологическими дисциплинами. 

3. Понятие девиантного поведения. Критерии определения девиантности. 
4. Социальная норма, социальные отклонения и девиантное поведение личности. 

Структура девиантного поведения. 
5. Научные подходы к описанию феноменологии девиантного поведения и его 

причин. 
6. Единство природного и социального в детерминации девиантного поведения 

личности. Роль ситуативной обусловленности в совершении девиантных действий. 
7. Подходы зарубежных психологов к изучению девиантного поведения. 
8. Подходы отечественных психологов к изучению девиантного поведения. 
9. Личностная модель девиантного поведения и особенности его проявления. 
10. Девиантное поведение на ситуационном уровне и особенности его проявления. 
11. Девиантное поведение на средовом уровне и особенности его проявления. 
12. Поведение как психологическая категория и как свойство индивида. 
13. Критерии определения понятия «отклоняющееся поведение личности». 
14. Понятие «отклоняющееся поведение личности». 
15. Понятие социальной нормы и ее психологическое содержание.  
16. Сравнительный анализ родственных понятий: отклонение, девиация, дезадапта-

ция, десоциализация; делинкветность, асоциальность, антисоциальность. 
17. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности: классифи-

кация факторов.  
18. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности: Экзистен-

ционально-гуманистический подход к девиантному поведению личности.  
19. Бессознательные механизмы отклоняющегося поведения личности: психодина-

мические аспекты отклоняющегося поведения.  
20. Психологические защиты как бессознательные механизмы отклоняющегося по-

ведения личности. 
21. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности. Индивиду-

альная психология Адлера. 
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22. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности. Отклоняю-
щееся поведение как результат научения (бихевиоральный подход). 

23. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности. Отклоняю-
щееся поведение как результат социального научения. 

24. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности. Когнитив-
ные теории.  

25. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности. Копинг-

теория. 
26. Методы изучения отклоняющегося поведения. 
27. Клиническое интервью. Схема анализа отклоняющегося поведения личности. 
28. Современные модели психопрофилактической работы. 
29. Специфика работы с девиантным поведением. Цели и принципы поведенческого 

консультирования. 
30. Стратегии социально-психологического вмешательства при делинквентном по-

ведении. 
31. Стратегии социально-психологического вмешательства при зависимом поведе-

нии. 
32. Кризисная помощь при суицидальном поведении. 
33. Психологическая интервенция отклоняющегося поведения личности. Сравни-

тельный анализ эффективности различных форм и методов. 
34. Цели, формы и методы работы с семьей, члены которой имеют сформированное 

зависимое поведение. 
35. Психологическая коррекция отклоняющегося поведения личности: цели, прин-

ципы, формы и методы. 
36. Методы стимулирования позитивной мотивации. 
37. Методы коррекции эмоциональных состояний. 
38. Методы саморегуляции. 
39. Когнитивное переструктурирование. 
40. Методы угашения (ослабления) отклоняющегося поведения. 
41. Методы формирования позитивного поведения. 
42. Этические принципы социально-психологической работы с отклоняющимся по-

ведением личности.  
 

Решение задач 

Задача 1. Воспитатели детского сада жалуются на агрессивное поведение мальчика 
5 лет – «дерется и кусает детей». Мальчик дважды замечен в воровстве денег (крупных 
купюр) из кошелька родителей. 

Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации.  

 

Задача 2. Женщина обратилась по поводу взаимоотношений с дочерью – 15-летним 
подростком. Подросток настаивает на своем праве посещать дискотеку вместе со своей 
компанией и возвращается домой поздно вечером, потому что «всем остальным ребятам 
родители уже разрешают». Споры и конфликты продолжаются уже полгода, а недавно мать 
обнаружила в кармане дочери таблетки неизвестного происхождения. Мать опасается, что 
это могут быть психостимуляторы. Она отмечает изменения в обычном поведение дочери, 
но не знает, связано ли это с таблетками или с подростковым возрастом. Дочь отрицает все 
обвинения в свой адрес. 
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Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации.  

 

Задача 3. Девочка подросток 13 лет в течение нескольких месяцев периодически не 
ночует и не бывает дома от 3- до 10 дней. В это время не посещает школу, живет в подвалах 
или у мало знакомых людей. 

Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации. 

 

Задача 4. В психологическую службу обратились сотрудники районного отделения 
милиции с информацией о том, что в последнее время увеличилось количество мелких пра-
вонарушений среди подростков. По мнению сотрудников милиции, подобная ситуация свя-
зана с отсутствием социальных мероприятий в этом микрорайоне. Микрорайон относиться 
к новостройкам, на его территории есть несколько школ. 

Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации.  

 

Задача 5. В психологический центр обратилась женщина 53 лет, которая воспиты-
вает дочь 14 лет. С мужем развелась 8 лет назад. Сейчас в семье сложное материальное 
положение, так как женщина уже не работает, пенсионерка. Алиментов от мужа не полу-
чает. Отношения с дочерью очень напряженные. Она постоянно требует денег на покупку 
модной одежды, начала курить, употреблять алкоголь. К матери относится с пренебреже-
нием, винит ее за то, что родила ребенка в позднем возрасте, что не сумела сохранить се-
мью, обещает уйти из дома. 

Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации.  

 

Задача 6. Молодая женщина-инвалид длительное время не ходит самостоятельно, 
передвигается в коляске с помощью сопровождающего социального работника. Она испы-
тывает разочарование в жизни, высказывает мысли о суициде. 

Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации.  
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Задача 7. За помощью в кризисный центр обратился офицер в отставке, 48 лет, име-
ющий семью с несовершеннолетними детьми. После завершения офицерской карьеры он 
пытается найти высокооплачиваемую работу. Его не берут на работу из-за возраста, его 
ожидания не реализовываются, семья может остаться без источника существования. Отча-
явшись устроиться на работу, мужчина стал выпивать крепкие спиртные напитки еже-
дневно в течение 4 месяцев. 

Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации.  

 

Задача 8. За помощью к психологу обратились родители мальчика. Сашу усыновили 
почти в 10 лет. Он очень хотел иметь свой дом, маму и папу. Чтобы ему не было скучно, 
приемные родители удочерили еще четырехлетнюю Дашу. Но когда было оформлено усы-
новление, мальчик почувствовал себя в семье неловко и неудобно. Затосковал о детском 
доме. Но вот однажды после незначительной семейной ссоры Саша отправился на автобус-
ную станцию, сел в первый попавшийся автобус и уехал в другой город. Его нашли, но 
через некоторое время он опять убежал. Дальше – больше: чуть, что не по нему, он идет на 
автобусную станцию и уезжает. 

Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации. 

 

Задача 9. Мужчина 28 лет. С 22-х лет периодически принимает наркотические пре-
параты (с его слов «все перепробовал»), последние 2 года принимает героин. Дезадаптиро-
ван (не работает, утрачены прежние социальные связи), имеются изменения личности. 

Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации. 

 

Задача 10. Девушка 22 лет, первоначально с подругой, а затем одна грабила женщин, 
отнимая у них шапки и золотые украшения.  

Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации.  

 

Задача 11. Группа подростков-десятиклассников уличена в гомосексуальных кон-
тактах и промискуитете; употреблении наркотиков и спиртного.  

Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
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(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации. 

 

Задача 12. Супружеская пара обратилась по поводу склонности мужа к азартным 
играм (проигрывает крупные суммы денег в казино). 

Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации. 

 

Задача 13. Мужчина 35 лет систематически издевается над женой и детьми (оскорб-
ляет, угрожает расправой). 

Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации.  

 

Задача 14. За помощью обратилась пожилая женщина с проблемой непослушания 
внучки. Мать девочки вышла замуж второй раз, родила сына. Хотя они живут вместе, забота 
о девочке лежит в основном на бабушке. Девочка чрезвычайно упряма, игнорирует требо-
вания бабушки, открыто сопротивляется матери, и лишь под давлением отчима уступает. 
Периодически высказывает мысль, что хочет уйти из дома, проявляет равнодушие к семье. 
Психическое развитие девочки в норме, социальная зрелость выше, чем у детей 9 лет, 
учится хорошо, но не ровно. 

Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации. 

 

Задача 15. В психологическую службу обратилась одинокая пожилая женщина. Два 
года назад она потеряла последних близких родственников. Женщина осталась одна в трех-
комнатной квартире. Из дома выходит редко. Денег на лекарства и оплату коммунальных 
услуг не хватает. Чужие для нее люди предлагают ей решение проблем: обменять квартиру, 
переехать в однокомнатную. Чтобы избавиться от назойливых предложений, она намерена 
принять снотворные препараты. 

Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации. 

 

Задача 16. Студентка четвертого курса обратилась за помощью. Учится она хорошо 
и почти на «отлично», однако очень волнуется на экзаменах, не верит в себя и боится не 
оправдать ожидания строгого, но уважаемого ею отца. Отец сам в жизни много достиг, у 
него высокое положение, почет. Девушка воспитывалась в атмосфере стремления к успеху, 
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социальных амбиций. Она также стремиться много достичь, но временами ей кажется, что 
она не справляется и огорчает отца. В такие периоды она теряет аппетит, отказывается от 
еды, резко ограничивает рацион. 

Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации.  

 

Задача 17. За помощью обратился офицер в отставке, 48 лет, имеющий семью с несо-
вершеннолетними детьми. После завершения офицерской карьеры он пытается найти вы-
сокооплачиваемую работу. Его не берут на работу из-за возраста, его ожидания не реализо-
вываются, семья может остаться без источника существования. Отчаявшись устроиться на 
работу, мужчина стал выпивать крепкие спиртные напитки ежедневно в течение 4 месяцев. 

Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации.  

 

Задача 18. К психологу обращается пожилой мужчина, жалующийся на одиноче-
ство. Дети и внуки выросли, навещают его редко. Пожилой человек боится стать обузой, он 
еще полон сил и энергии, но не знает, куда можно пойти пообщаться со своими ровесни-
ками и где можно применить свои умения, с кем поделиться своим опытом. Соседи по дому 
в большинстве своем молодые люди, замкнутые на решении своих проблем. От одиноче-
ства и невостребованности, чувства горечи и обиды мужчина пытался повеситься. 

Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации.  

 

Задача 19. За помощью обратилась женщина 45 лет. Она обеспокоена ухудшением 
школьной успеваемости ее 12-летнего сына. За последнее время, родители не уделяли до-
статочного внимания ребенку, будучи занятыми на работе. В классе также появился новый 
мальчик, с которым сдружился их сын. Новый друг – шумный и мало дисциплинированный 
мальчик, из неблагополучной семьи, по ее мнению, стал негативно влиять на их сына. Ав-
торитет родителей стал заметно уменьшаться, сын несколько раз приходил домой поздно, 
отмечался необычный блеск глаз и неадекватно смешливое настроение. 

Задание: определите: вид и форму отклоняющегося поведения (ОП); степень опас-
ности (деструктивности и ущерба) ОП; основные внешние условия, поддерживающие ОП; 
основные внешние условия, препятствующие ОП (ингибиторы ОП); ресурсы личности 
(особенности, которые помогают воздерживаться от ОП, опираясь на которые можно изме-
нить свое поведение); рекомендации по преодолению ОП (стратегия изменения, индивиду-
альная программа социальной помощи, методы) в описанной ситуации.  

 

 

Темы рефератов 

1. Проблема классификации поведенческих отклонений. 
2. Медицинская классификация поведенческих расстройств (взрослые). 
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3. Медицинская классификация поведенческих расстройств (детский и подростко-
вый возраст). 

4. Психологическая классификация видов отклоняющегося поведения личности. 
5. Детерминация отклоняющегося поведения. Социальные факторы отклоняюще-

гося поведения личности. 
6. Детерминация отклоняющегося поведения личности. Биологические предпо-

сылки поведенческих девиаций. 
7. Семейные факторы отклоняющегося поведения личности.  
8. Психологическая характеристика агрессивного поведения личности. 
9. Факторы делинквентного поведения. 
10. Психологическая характеристика делинквентного поведения личности. 
11. Социопатическая личность. 
12. Зависимое поведение как многоаспектная социальная проблема. 
13. Общая характеристика зависимого поведения личности.  
14. Факторы зависимого поведения личности. 
15. Феномен со-зависимости. 
16. Химическая зависимость: общая характеристика; этапы формирования аддик-

ции; направления оказания помощи. 
17. Психологическая характеристика суицидального поведения личности. 
18. Концепции формирования суицидального поведения личности. 
19. Суицидальная мотивация. 
 

Контрольные вопросы 

1. Аддиктивное поведение личности: сущность и характеристика.  
2. Понятие зависимости. Виды зависимости: психическая, физическая, со-зависи-

мость. 
3. Наркомания как вид аддиктивного поведения: определение, причины, послед-

ствия. 
4. Токсикомания и табакокурение как вид аддиктивного поведения: определение, 

причины, последствия. 
5. Алкоголизм как вид аддиктивного поведения: определение, причины, послед-

ствия. 
6. Пищевая зависимости. Виды пищевых аддикций. 
7. Виды нехимической зависимости: компьютерная и Интернет-зависимость, гем-

блинг. 
8.  Побеги из дома и бродяжничество как вид отклоняющегося поведения: сущ-

ность и причины. 
9. Проституция как форма проявления девиантного поведения личности: виды, 

причины и последствия. 
10. Суицидальное поведение личности: действия, мысли, проявления, завершенный 

суицид. Мотивация совершения самоубийств мотивация. 
11. Типология суицидов. Возрастные особенности суицидального поведения. 
12. Агрессивное поведение как форма отклоняющегося поведения личности. 
13. Формы, направленность и интенсивность агрессии. Условия формирования 

агрессивного поведения личности.  
14. Делинквентное поведение личности: правонарушение, преступление, про-

ступки. 
15. Девиантная виктимность личности: понятие, индикаторы. 
 

Тесты 

1. Сколько типов девиантного поведения существует, исходя из типологии Р. Мер-
тона 

А) 2 
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Б) 3 

В) 4 

Г) 5 

2. Отклоняющиеся поведение, в крайних своих проявлениях представляющее уго-
ловно наказуемое деяние 

А) аддиктивное поведение 

Б) делинквентное поведение 

В) патохарактерологическое поведение 

Г) психопатологическое поведение 

3. Поведение обусловленное патохарактерологическими изменениями характера, 
сформировавшиеся в процессе воспитания 

А) аддиктивное поведение 

Б) делинквентное поведение 

В) патохарактерологическое поведение 

Г) психопатологическое поведение 

4. Форма девиантного поведения, характеризующаяся нарушением нормы морали, 
но не нарушающее нормы закона 

А) аддиктивное поведение 

Б) делинквентное поведение 

В) патохарактерологическое поведение 

Г) психопатологическое поведение 

5. Поведение, основывающиеся на психопатологических симптомах и синдромах, 
являющихся проявлениями тех или иных психических заболеваний 

А) аддиктивное поведение 

Б) делинквентное поведение 

В) патохарактерологическое поведение 

Г) психопатологическое поведение 

6. Расстройство пищевого поведения, характеризующиеся преднамеренным сниже-
нием веса, вызываемым и поддерживаемым самим индивидом, отказ от пищи 

А) нервная анорексия 

Б) нервная булимия 

В) дисморфоманическия синдром 

Г) кахексия 

7. Направленность сексуального и эротического влечения взрослого человека на ре-
бенка 

А) педофилия 

Б) геронтофилия 

В) эфебофилия 

Г) зоофилия 

8. Одна из самых распространенных сексуальных девиаций характеризующаяся за-
мещением объекта или субъекта сексуального влечения каким-либо символом 

А) эксгибиционизм 

Б) садизм 

В) вуайеризм 

Г) фетишизм 

9. Чрезмерное увлечение оздоровительными мероприятиями называется 

А) гембингом 

Б) паранойей здоровья 

В) сверхценным увлечением 

Г) трудоголизмом 

10. Расстройство влечения, характеризующиеся труднопреодолимым стремлением 
индивида к совершению краж 

А) дипсомания 
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Б) клептомания 

В) пиромания 

Г) дромомания 

11. Форма коммуникативной девиации, при которой в речи часто встречается сла-
щавость, умильность и угодливость в обращении с окружающими, которая воспринимается 
как неестественность и нарочитость 

А) конформистское поведение 

Б) аутистическое поведение 

В) елейность поведения 

Г) псевдология 

12. Различные формы активности человека, обусловленные стремлением лишить 
себя жизни и служащие средством разрешения личностного кризиса 

А) суицидальное поведение 

Б) аутистическое поведение 

В) конформистское поведение 

Г) преступное поведение 

13. Теория наркотической зависимости, связывающая наркотизацию с утратой 
идентификации  

А) теория стадий 

Б) теория проблемного поведения 

В) структурная теория 

Г) культурная теория 

14. К нарушения пищевого поведения не относится 

А) нервная анорексия 

Б) нервная булимия 

В) поедание несъедобных предметов 

Г) кахексия 

15. Направленность сексуального и эротического влечения на партнера старческого 
возраста 

А) педофилия 

Б) геронтофилия 

В) эфебофилия 

Г) зоофилия 

16. Сексуальная девиация в виде достижения сексуального удовольствия путем де-
монстрации собственных половых органов или своей сексуальной жизни окружающим 

А) эксгибиционизм 

Б) садизм 

В) вуайеризм 

Г) фетишизм 

17. Увлечение какой-либо деятельностью, достигающее крайней степени выражен-
ности с формированием культа и создания идолов с полным подчинением человека и рас-
творением индивидуальности, носит название 

А) фанатизмом 

Б) вуайеризмом 

В) сверхценным увлечением 

Г) трудоголизмом 

18. Расстройство влечения, характеризующиеся труднопреодолимым стремлением 
индивида к совершению поджогов 

А) дипсомания 

Б) клептомания 

В) пиромания 

Г) дромомания 
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19. Форма коммуникативной девиации, при которой человек склонен активно и ча-
сто использовать ложные высказывания 

А) конформистское поведение 

Б) аутистическое поведение 

В) елейность поведения 

Г) псевдология 

20. Сниженная переносимость трудностей повседневной жизни, наряду с хорошей пе-
реносимостью кризисных ситуаций, является признаком: 

а) криминального поведения; 
б) делинквентного поведения; 
в) аддиктивного поведения; 
г) патохарактерологического поведения. 
21 Суицидальное поведение, связанное с кризисными ситуациями в жизни и личными 

трагедиями, называется: 
а) психогенным 

б) аномическим 

в) эгоистическим 

г) альтруистическим 

22. Сколько существует классификаций нарушения поведения в современной психо-
логии 

А) 1 

Б) 2 

В) 3 

Г) 4 

 

 

5. Содержание оценочных средств промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация по данной дисциплине проводится в виде экзамена. 
Итоговый контроль по дисциплине осуществляется в форме: вопросов к экзамену  

 

5.1. Перечень контрольных заданий и иных материалов, необходимых для 
оценки знаний, умений и опыта деятельности 

5.1.1. Вопросы к экзамену (контрольные вопросы) по дисциплине 

 

№ 
п/п 

Вопрос Код компетенции  
(согласно РПД) 

1 Девиантология как научная отрасль: сущность, цели, задачи. ПК-1, ПК-14 

2 Понятие поведения, девиантного поведения. Разнообразие подходов. ПК-1, ПК-14 

3 Критерии определения понятия «девиантное поведение». Уровни от-
клоняющегося поведения. 

ПК-1, ПК-14 

4 Норма и социальная норма. Виды социальных норм. ПК-1, ПК-14 

5 Адаптация и дезадаптация личности. Варианты социальной адапта-
ции личности. 

ПК-1, ПК-14 

6 Биологический подход в определении девиантного поведения лично-
сти. 

ПК-1, ПК-14 

7 Психологический подход в определении девиантного поведения лич-
ности. 

ПК-1, ПК-14 

8 Социологический подход в определении девиантного поведения лич-
ности. 

ПК-1, ПК-14 

9 Методы коррекции отклоняющегося поведения личности. ПК-1, ПК-14 

10 Особенности использования методов психокоррекционной работы 
при различных девиантологических проблемах. 

ПК-1, ПК-14 

11 Классификация методов, используемых в практике реабилитации де-
виантного поведения. 

ПК-1, ПК-14 
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12 Основные группы методов психотерапии при отклоняющемся и ано-
мальном поведении. 

ПК-1, ПК-14 

13 Групповые и индивидуальные формы коррекционной работы в деви-
антологии. 

ПК-1, ПК-14 

14 Структура коррекционной программы типичного девиантного откло-
нения. 

ПК-1, ПК-14 

15 Схема контроля эффективности коррекционной работы в девианто-
логии. 

ПК-1, ПК-14 

16 Использование ресурсов личности.  ПК-1, ПК-14 

17 Дефицит ресурсов личности и социально-поддерживающих систем. ПК-1, ПК-14 

18 Социальный контроль девиантного поведения личности: сущность, 
методы, субъекты. 

ПК-1, ПК-14 

19 Психологическая профилактика отклонений в поведении личности. ПК-1, ПК-14 

20 Психологическое предупреждение отклоняющегося поведения лич-
ности 

ПК-1, ПК-14 

21 Аддиктивное поведение личности: сущность и характеристика.  ПК-1, ПК-14 

22 Понятие зависимости. Виды зависимости: психическая, физическая, 
со-зависимость. 

ПК-1, ПК-14 

23 Наркомания как вид аддиктивного поведения: определение, причины, 
последствия. 

ПК-1, ПК-14 

24 Токсикомания и табакокурение как вид аддиктивного поведения: 
определение, причины, последствия. 

ПК-1, ПК-14 

25 Алкоголизм как вид аддиктивного поведения: определение, причины, 
последствия. 

ПК-1, ПК-14 

26 Пищевая зависимости. Виды пищевых аддикций. ПК-1, ПК-14 

27 Виды нехимической зависимости: компьютерная и Интернет-зависи-
мость, гемблинг. 

ПК-1, ПК-14 

28  Побеги из дома и бродяжничество как вид отклоняющегося поведе-
ния: сущность и причины. 

ПК-1, ПК-14 

29 Проституция как форма проявления девиантного поведения лично-
сти: виды, причины и последствия. 

ПК-1, ПК-14 

30 Суицидальное поведение личности: действия, мысли, проявления, за-
вершенный суицид. Мотивация совершения самоубийств мотивация. 

ПК-1, ПК-14 

31 Типология суицидов. Возрастные особенности суицидального пове-
дения. 

ПК-1, ПК-14 

32 Агрессивное поведение как форма отклоняющегося поведения лич-
ности. 

ПК-1, ПК-14 

33 Формы, направленность и интенсивность агрессии. Условия форми-
рования агрессивного поведения личности.  

ПК-1, ПК-14 

34 Делинквентное поведение личности: правонарушение, преступление, 
проступки. 

ПК-1, ПК-14 

35 Девиантная виктимность личности: понятие, индикаторы. ПК-1, ПК-14 

 

5.1.2. Тестовые вопросы к экзамену по дисциплине 

 

№ 
п/п 

Вопрос Код компетен-
ции (согласно 

РПД) 

1 

Автор наиболее точной типологии девиантных поступков 

А) Т. Хирши 

Б) Р. Мертон 

В) Э. Дюркгейм 

Г) С. Квинни 

ПК-1, ПК-14 

2 

В системе Р. Мертона, тип поведения, предполагающий согласие с це-
лями общества и законными средствами их достижения 

А) конформизм 

ПК-1, ПК-14 
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Б) инновация 

В) ритуализм 

Г) ретреатизм  

3 

В системе Р. Мертона, тип поведения, предполагающий отрицание целей 
данной культуры, но согласие использовать социально одобряемые 

А) конформизм 

Б) инновация 

В) ритуализм 

Г) ретреатизм  

ПК-1, ПК-14 

4 

В психологическую классификацию девиаций не входит 

А) аддиктивное поведение 

Б) демонстративное поведение 

В) антисоциальное поведение 

Г) деструктивное поведение 

ПК-1, ПК-14 

5 

В психологическую классификацию девиаций не входит 

А) аддиктивное поведение 

Б) демонстративное поведение 

В) антисоциальное поведение 

Г) деструктивное поведение 

ПК-1, ПК-14 

6 

В системе Р. Мертона, тип поведения, предполагающий одновременное 
отвержение и целей, и социально одобряемых средств их достижения 

А) конформизм 

Б) инновация 

В) ритуализм 

Г) ретреатизм  

ПК-1, ПК-14 

7 

Исследования У. Шелдона определило, что люди именно с этим типом 
телосложения склонны к девиации 

А) лептосомы 

Б) мезоморфы 

В) эндоморфы 

Г) эктоморфы 

ПК-1, ПК-14 

8 

С точки зрения какого психоаналитика причиной девиантного поведения 
служит неудовлетворенная сексуальная потребность 

А) К. Хорни 

Б) З. Фрейд 

В) А. Адлер 

Г) Э. Фром 

ПК-1, ПК-14 

9 

На изучении какого поведения разрабатывалась теория аномий Э. Дюрк-
гейма 

А) суицидального 

Б) агрессивного 

В) психопатологического 

Г) невротического 

ПК-1, ПК-14 

10 

Идея о взаимосвязи между культурой и девиантным поведением рассмат-
ривалась в теории 

А) теории аномий Р. Мертона 

Б) теории аномий Э. Дюркгейма 

В) теории стигматизации 

Г) культурологической теории 

ПК-1, ПК-14 

11 

С точки зрения какого психоаналитика причиной девиантного поведения 
служит неудовлетворенная потребность в безопасности 

А) К. Хорни 

Б) З. Фрейд 

В) А. Адлер 

Г) Э. Фром 

ПК-1, ПК-14 

12 

Термин «аномия» буквально переводится как 

А) «разведение» 

ПК-1, ПК-14 
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Б) «разрегулирование» 

В) «установление» 

Г) «дезорганизация» 

13 

Кто из исследователей считал, что причиной девиации является разрыв 
между культурными целями общества и социально одобряемыми сред-
ствами их достижения 

А) Р. Мертон 

Б) Э. Дюркгейм 

В) Т. Хирши 

Г) О. Турк 

ПК-1, ПК-14 

14 

«Радикальными криминологами» себя называли представители теории 

А) Культурологической теории 

Б) Конфликтологической теории 

В) Теории стигматизации 

Г) Теории аномий 

ПК-1, ПК-14 

15 

В какое время итальянский врач Чезаре Ломброзо проводил свои иссле-
дования 

А) в начале ΧΧ века 

Б) в середине ΧΧ века 

В) в конце ΧІΧ века 

Г) в конце ΧΧ века 

ПК-1, ПК-14 

16 

С точки зрения какого психоаналитика причиной девиантного поведения 
служит неудовлетворенная потребность в смерти 

А) К. Хорни 

Б) З. Фрейд 

В) А. Адлер 

Г) Э. Фром 

ПК-1, ПК-14 

17 

Автором первой теории носившей социологическое объяснение девиа-
ции был 

А) Р. Мертон 

Б) Э. Дюркгейм 

В) Т. Хирши 

Г) О. Турк 

ПК-1, ПК-14 

18 

Автором теории «наклеивания ярлыков» был 

А) Г. Беккер 

Б) Р. Мертон 

В) Т. Хирши 

Г) Н. Сатерленд 

ПК-1, ПК-14 

19 

С точки зрения какого психоаналитика причиной девиантного поведения 
служит неудовлетворенная потребность во власти 

А) К. Хорни 

Б) З. Фрейд 

В) А. Адлер 

Г) Э. Фром 

ПК-1, ПК-14 

20 

Какой из перечисленных компонентов не входит в структуру девиант-
ного поступка 

А) человек совершающий поступок 

Б) норма 

В) ситуация  
Г) группа людей или человек реагирующий на поступок 

ПК-1, ПК-14 

21 

Теория «социальных обручей» была разработана 

А) Р. Мертон 

Б) Э. Дюркгейм 

В) Т. Хирши 

Г) О. Турк 

ПК-1, ПК-14 

22 

Представители какой теории обращали большее внимание не на девиа-
нта, а на тех, кто оценивает человека с точки зрения девиации 

ПК-1, ПК-14 
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А) культурологической теории 

Б) конфликтологической теории 

В) теории стигматизации 

Г) теории аномий 

23 

Тип суицидального поведения, характеризующийся истинностью наме-
рений, устойчивостью и целенаправленностью действий, связанные с 
осознанностью желания лишить себя жизни 

А) аффективное 

Б) истинное 

В) социально-психологическое 

Г) демонстративно-шантажное 

ПК-1, ПК-14 

24 

Теория наркотической зависимости, рассматривающая этапность приоб-
щения к наркотикам 

А) теория стадий 

Б) теория проблемного поведения 

В) структурная теория 

Г) культурная теория 

ПК-1, ПК-14 

25 

Сколько этапов можно выделить в развитии девиантной «карьеры» 

А) 5 

Б) 6 

В) 7 

Г) 8 

ПК-1, ПК-14 

26 

Самые важные нормы, представляющие собой основные механизмы, ре-
гулирующие общественную жизнь и скрепляющие единство общества 

А) нормы - ожидания 

Б) нормы – правила 

В) нормы – контролирования 

Г) нормы – объединения 

ПК-1, ПК-14 

27 

Чем определяется суровость наказания девиантного поступка 

А) типом нарушаемой нормы 

Б) количеством совершенных поступков 

В) степенью последствий 

Г) определенностью совершаемого поступка 

ПК-1, ПК-14 

 

Ответы на задания теста: 
№ тестового 

задания 

№ эталона от-
вета 

№ тестового 
задания 

№ эталона от-
вета 

№ тестового 
задания 

№ эталона от-
вета 

1 Б 10 Г 19 В 

2 А 11 А 20 В 

3 В 12 Б 21 В 

4 Б 13 А 22 В 

5 Б 14 Б 23 Б 

6 Г 15 В 24 А 

7 Б 16 Г 25 Г 

8 Б 17 Б 26 Б 

9 А 18 А 27 А 

 

 

6. Критерии оценивания результатов обучения по дисциплине 

Оценивание результатов обучения по дисциплине формируется из оценки за ответы 
на экзаменационные вопросы промежуточного контроля (достаточный критерий – оценка 
«удовлетворительно» или выше). 

 

6.1. Критерии оценивания для промежуточной аттестации по дисциплине 

6.1.1. Критерии оценивания результатов теста промежуточного контроля: 
- оценка «5» баллов («отлично») – 90-100% ответов на вопросы теста даны верно; 
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- оценка «4» балла («хорошо) –80-89% ответов на вопросы теста даны верно; 
- оценка «3» балла («удовлетворительно») – 70-79% ответов на вопросы теста даны 

верно; 
- оценка «2» балла («неудовлетворительно») – менее 70% ответов на вопросы теста 

даны верно. 
6.1.2. Критерии оценивания результатов промежуточной аттестации по дисциплине 

Для экзамена: 
 

Индикаторы 
компетенции 

Оценки сформированности компетенций 

неудовлетвори-
тельно 

удовлетворительно хорошо отлично 

Полнота зна-
ний 

Уровень зна-
ний ниже ми-
нимальных тре-
бований. 
Имели место 
грубые ошибки 

Минимально допу-
стимый уровень зна-
ний. Допущено много 
негрубых ошибки 

Уровень знаний в объ-
еме, соответствую-
щем программе под-
готовки. Допущено 
несколько негрубых 
ошибок 

Уровень знаний 
в объеме, соот-
ветствующем 
программе под-
готовки, без 
ошибок 

Наличие уме-
ний  

При решении 
стандартных 
задач не проде-
монстрированы 
основные уме-
ния. Имели ме-
сто грубые 
ошибки 

Продемонстрированы 
основные умения. Ре-
шены типовые задачи 
с негрубыми ошиб-
ками. Выполнены все 
задания, но не в пол-
ном объеме. 

Продемонстрированы 
все основные умения. 
Решены все основные 
задачи с негрубыми 
ошибками. Выпол-
нены все задания, в 
полном объеме, но не-
которые с недочетами 

Продемонстри-
рованы все ос-
новные умения, 
решены все ос-
новные задачи с 
отдельными не-
существенными 
недочетами, вы-
полнены все за-
дания в полном 
объеме 

Наличие 
навыков 

(владение 
опытом) 

При решении 
стандартных 
задач не проде-
монстрированы 
базовые 
навыки. Имели 
место грубые 
ошибки 

Имеется минималь-
ный набор навыков 
для решения стан-
дартных задач с неко-
торыми недочетами 

Продемонстрированы 
базовые навыки при 
решении стандартных 
задач с некоторыми 
недочетами 

Продемонстри-
рованы навыки 
при решении не-
стандартных за-
дач без ошибок и 
недочетов 

Характери-
стика сформи-
рованности 
компетенции 

Компетенция в 
полной мере не 
сформирована. 
Имеющихся 
знаний, уме-
ний, навыков 
недостаточно 
для решения 
профессио-
нальных задач. 
Требуется по-
вторное обуче-
ние 

Сформированность 
компетенции соответ-
ствует минимальным 
требованиям. Имею-
щихся знаний, уме-
ний, навыков в целом 
достаточно для реше-
ния профессиональ-
ных задач, но требу-
ется дополнительная 
практика по большин-
ству практических за-
дач 

Сформированность 
компетенции в целом 
соответствует требо-
ваниям, но есть недо-
четы. Имеющихся 
знаний, умений, навы-
ков и мотивации в це-
лом достаточно для 
решения профессио-
нальных задач, но тре-
буется дополнитель-
ная практика по неко-
торым профессио-
нальным задачам 

Сформирован-
ность компетен-
ции полностью 
соответствует 
требованиям. 
Имеющихся зна-
ний, умений, 
навыков и моти-
вации в полной 
мере достаточно 
для решения 
сложных про-
фессиональных 
задач 

Уровень 

сформирован-
ности компе-
тенций 

Низкий Ниже  
среднего 

Средний Высокий 
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